
一般コース 
 

年少～年長 MK 

幼児 

月クラス 

月曜 金沢市総合体育館

多目的スタジオ 

17：00～18：00 

 

年間 40回 

年少～年長 FK 

幼児 

金曜クラス 

金曜 金沢市総合体育館

多目的スタジオ 

16：00～17：00 

 

年間 40回 

小学生以上 

 

C 

児童クラス 

月曜 

金曜 

総合体育館 

教育プラザ富樫体

育館 

18：00～19：30 

または 

18：15～19：45 

年間 60回 

基礎クラス 

C クラスの

小 4～ 

J 

ジュニア 

クラス 

主に 

月曜 

総合体育館 

教育プラザ富樫体

育館 

C クラス終了

後 40分程度 

年間 36回 

中級クラス 

 


